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Region Skanes lakemedelsstrategi - forslag

Lakemedelsindustriféreningen (Lif) har den 10 juli 2024 - via den regionala gruppen Lif Sodra -
erbjudits majlighet att lamna synpunkter pa rubricerat forslag till ny lakemedelsstrategi. Sa val
den nationella som de regionala lakemedelsstrategierna ar av stor betydelse for Lif och
medlemsforetagen. Det ar darfor mycket uppskattat att Regionala enheten for [akemedel bjéd
in till diskussion infor framtagandet av Region Skanes nya lakemedelsstrategi och nu erbjuder
mojlighet att lamna synpunkter pa forslaget.

Allmanna synpunkter

Lif uppskattar att strategin knyter an till Nationella lakemedelsstrategin vilket tydliggor att det
regionala arbetet ar en viktig del av den nationella utvecklingen. Genom den tydliga kopplingen
till den nationella lakemedelsstrategin tacks de viktigaste lakemedelsnéara fragorna in. Av
sarskild betydelse ar att tillganglighet omfattar bade nya och gamla lakemedel och att
utveckling av nya lakemedel samt att lakemedelsutveckling och kliniska lakemedelsprévningar
blivit en tydligare del av strategin. Vidare noterar Lif att de viktiga fragor som fatt allt stérre
betydelse under senare ar finns med. Det galler sarskilt antibiotikaresistens, lakemedels-
forsorjning, beredskap och revideringen av lakemedelslagstiftningen vilka alla ar fragor som
aven Lif prioriterar i det egna arbetet.

Sammantaget har Lif inga direkta invandningar mot nagon del i strategin men det finns delar
som kan fortydligas och forstarkas. Det galler sarskilt den positiva utveckling som skett inom
Region Skane vad galler life science i form av forskning, innovation och tillvaxt vilket
exemplifieras av i Region Skanes Strategi for forskning och innovation inom hélso- och
sjukvard samt strategin for framtidens universitetssjukvard. Denna utveckling saknas i
omvarldsanalysen dar skrivningen &ar i princip densamma som i den nuvarande strategin. Lif
foreslar att nagot om den utveckling som skett laggs till i det tredje stycket fran slutet i
omvarldsanalysen samt att det laggs till en mening om naringslivsperspektivet i det avslutande
stycket i omvarldsanalysen dar vikten av att belysa lakemedlets hela livscykel beskrivs.

En av synpunkterna som Lif lamnade infor den nuvarande lakemedelsstrategin var att det
saknades en tydligare koppling till Region Skanes budget dar det 2020 beskrevs att
utvecklingen av nya effektiva lakemedel i kombination med forbattrade diagnostikméjligheter
ska ses som en investering, inte bara for halsa, utan ocksa for en god social och ekonomisk
utveckling. Vad Lif kan se saknas motsvarande skrivning i budgeten for 2024 men Lif foreslar
trots det att denna aspekt lyfts in tydligare i den nya strategin. Det kan exempelvis goras
genom att utveckla beskrivningen i punkt sju om de ekonomiska styrsystemen dar det redan
beskrivs att lakemedel ska ses som en del i helheten. Det kan aven gdras genom att utveckla
resonemanget om undantréngningseffekter i omvarldsanalysen genom att beskriva att det aven
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finns risk for att vardefulla lakemedel trangs undan av andra insatser i halso- och sjukvarden
som inte utvarderats pa samma noggranna satt som lakemedel. Lif foreslar att formuleringen i
8.2 [...] utmonstring av icke effektiva metoder [...] &ven anvands i 6.2, punkt tva i stallet for
Utmonstring av onodig lakemedelsbehandling.

Specifika synpunkter

Naringslivsperspektivet och samverkan

| forslaget till ny lakemedelsstrategi namns samverkan med naringslivet endast i samband med
behovet av 6kad kunskap om flédena av olika lakemedelsrester i miljén och genomférande av
kliniska lakemedelsprévningar. Det ar viktiga omraden for samverkan men Lif ser att det finns
ytterligare omraden i lakemedelsstrategin dar samverkan med naringslivet bor lyftas fram. Det
galler sarskilt arbetet med implementering och uppfdljning av nya lakemedel. Det finns till
exempel stora mojligheter till en ndrmre samverkan kring den sista punkten under 8.2 gallande
metodutveckling och omvarldsbevakning for att driva utvecklingen inom RWD i syfte att
regioner, foretag och andra aktorer ska kunna genomféra den uppfdljning som de har behov
av.

Ett annat viktigt omrade ar information och kompetensutveckling. Lif anser att det ar viktigare
att varden har tillgang till ratt information for en effektiv och saker lakemedelsanvandning an att
informationen ar producentoberoende. Den information och kompetensutveckling som
foretagen tillhandahaller &r ett viktigt komplement till regionens verksamhet. Lif ser garna en
Okad samverkan med regionen for att finna transparenta, professionella och moderna sétt att
integrera foretagens information, kunskap och kompetens i arbetet med att sékerstélla att ratt
information ska vara tillganglig.

Ett annat omrade for samverkan ar den beskrivna kritiska framgangsfaktorn att en adekvat
finansiering ska kunna sakerstéllas utifran prognosen for lakemedelskostnaderna. Lifs
erfarenhet ar att Region Skane hittills varit framgangsrik vad géller bade prognostisering och
finansiering av lakemedelskostnaderna. Den generella ekonomiska situationen for regionen ar
dock utmanande for den fortsatta finansieringen. | denna situation ar det &n viktigare att
hantera lakemedel som en del av de totala kostnaderna for halso- och sjukvarden sa att det &r
mojligt att anvanda nya lakemedel som minskar andra sjukvardskostnader. En utveckling av
nuvarande informationsutbyte mellan lakemedelsféretagen och regionen kan bidra till att
ytterligare utveckla arbetet med horizon scanning och prognostisering. Lif har ocksa genom
Handlingsplan for ett modernt lakemedelssystem visat att det finns en vilja att diskutera
samarbete for att gemensamt sakerstalla langsiktigt hallbara lakemedelskostnader.

Lif SOdra

Samverkansmotena mellan Region Skane och Lifs regionala grupp Lif S6dra har utvecklats pa
ett mycket positivt satt under de senaste aren vilket ar uppskattat och vardefullt bade for
medlemsfdretagen och Lifs kansli. Méjligheten att pa detta satt 6ka forstaelse for varandras
perspektiv och gemensamt diskutera lésningar ser Lif som en framgangsfaktor inom alla tre
fokusomraden i strategin. Lif foreslar darfor att en god dialog med naringslivet laggs till som en
generell framgangsfaktor.
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Kliniska provningar

Som beskrivs i forslaget till den nya lakemedelsstrategin ar genomférandet av kliniska
lakemedelsprovningar en komplex process som kraver samordning. De kritiska framgangs-
faktorer som beskrivs under 8.2 ar alla mycket relevanta och viktiga men Lif ser behov av att
ytterligare forstarka dessa genom att belysa den internationella konkurrensen, behovet av att
aktivt marknadsfora de svenska mojligheterna samt behovet av att bade arbeta regionalt och
nationellt. Eventuellt ser Region Sk&ne dven séarskilda mojligheter inom Oresundsregionen.

Tillganglighet till nya lakemedel

Region Skane har tidigare agerat ansvarsfullt och innovativt for att aktivt forbattra mojligheterna
att infora nya lakemedel pa ett effektivt satt. Initiativen har inte alltid uppskattats av
medlemsforetagen och Lif initialt men Over tid har Region Skane pa ett tydligt satt bidragit till en
nddvandig och positiv utveckling. Lif har i Handlingsplan for ett modernt lakemedelssystem
beskrivit de nasta steg som behdver tas och Region Skane ar en viktig samarbetspart for att
initiera och genomfora det arbetet. Detta aterspeglas delvis i forslaget till ny lakemedelsstrategi,
framst i den kritiska framgangsfaktorn i punkt tre under 6.2 vad galler &ndamalsenliga och
hallbara upphandlingar och férhandlingar som bidrar till konkurrens, utveckling och innovation.
Lif foreslar att det pa lampligt satt beskrivs att Region Skane har en fortsatt ambition att vara
padrivande bade regionalt och nationellt.

Ovrigt

Hallbarhet

Faorslaget till ny lakemedelsstrategi uppmarksammar pa flera stéllen olika miljoaspekter. Lif
instammer i att lakemedel och miljo &r en viktig fraga men har i det egna arbetet valt ett bredare
hallbarhetsperspektiv med huvudomradena Etik och transparens, God halsa och tillgang till
lakemedel och Minskad miljopaverkan.

Patientperspektiv

Ett av de dvergripande malen for lakemedelsbehandling och lakemedelshantering ar att
invanarna i Region Skane ska ges mojlighet att vara delaktiga i sin lakemedelsbehandling.
Utbver det saknas ett tydligt patientperspektiv, sarskilt vilken roll patientrepresentanter har som
experter i utvecklingen av de omraden som strategin omfattar. Patientperspektivet starks pa ett
tydligt satt genom ikrafttradandet av den nya HTA-férordningen genom att bade enskilda
patienters expertis och patientféretradarnas roller regleras. Det ar viktigt att aven Sveriges och
svenska patienters perspektiv reflekteras i EU-bedomningarna vilket kan ske genom en
tydligare involvering av patientféretradare i Region Skanes arbete. | ett langre perspektiv kan
det bidra till att forbattra lakemedelshantering/-behandling inte bara i Skane utan dven nationellt
och inom hela EU.

Ordval

Genomgaende anvands ordet sdker i samband med lakemedelsbehandling, lakemedels-
forsorjning. Det kan uppfattas som att lakemedelsanvandningen idag ar oséker i betydelsen att
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sjalva lakemedlen ar osakra. | vissa fall kan alternativ till ordet séaker vara orden robust eller
hallbar.

Avslutningsvis ar det positivt att de kritiska framgangsfaktorerna ska brytas ner i en
handlingsplan med ambitionen att kunna méta att de 6vergripande malen nas. Lif
Sodra och Lifs kansli bidrar garna i detta arbete pa det satt som ar onskvart.

Med vanliga halsningar

S~—

Karolina Antonov
Tf Generalsekreterare
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