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Fardplan foér en fossilfri lakemedelsbransch

Forord

Ar 2045 ska Sverige vara varldens forsta fossilfria valfardsnation. Vi lever i en tid dar klimatfor-
andringarnas effekter ar patagliga och drabbar manniskors halsa och maojligheter att leva sina liv
med god livskvalitet. Det finns ingen tid att forlora och alla maste bidra. Det ar bra att Sverige

har héga ambitioner. Vi kan ga i braschen foér utvecklingen och vara en global férebild — vi har
teknologin, de finansiella resurserna och den politiska viljan. Och hela naringslivet ar engagerat i
arbetet for att na Parisavtalets mal om att begransa den globala uppvarmningen till maximalt 1,5 °C.
Lakemedelsbranschen ar inget undantag.

2022 blev Lif den férsta branschorganisationen inom Life Science i varlden att ta fram ett hallbar-
hetsmanifest med nio 16ften. Ett av dem var att gora en fardplan for en fossilfri lakemedelsbransch
som beskriver hur vi kan verka for att na Sveriges klimatmal och uppfylla Parisavtalet. Fardplanen
ar nu klar och det ar dags att borja arbeta systematiskt som en enad bransch. Genom att alla
forskande lakemedelsforetag okar takten kan vi hjélpas at och tillsammans fa effekt snabbare.

Ett av FN:s globala mal for hallbar utveckling ar att alla ska ha en s& god halsa som mojligt.

De forskande lakemedelsféretagens huvuduppgift ar att hjalpa manniskor att bli friskare och

hitta botemedel for sjukdomar dar det idag inte finns nagon behandling. | klimatkrisens spar dkar
ohalsan i varlden — alla hallbarhetsutmaningar hanger ihop och paverkar varandra: fran miljo till
héllbar, social och finansiell utveckling. Eliminerade utslapp och fossilfrinet ar ocksa en del av
valfardsbygget och god samhallsekonomi. Som framstdende forsknings- och kunskapsnation ar
Sverige attraktivt for investeringar. Idag ar lakemedelsbranschen och hela den innovationstunga
Life Science-sektorn en basnaring som star for stark export och substantiella intakter till samhallet.
Sveriges grona transformation och teknologiska kapacitet inom fossilfri produktion blir ytterligare
en konkurrensférdel. Har kan Life Science-sektorn med sin hdgteknologiska, forskningsdrivna
produktion vara padrivande i omstallningen till hallbarhet. Lakemedelsbranschen har all potential
att oka bidraget till Sveriges valstand och folkhalsa genom verksamhet i linje med Agenda 2030
och klimatmalen.

Anders Blanck, generalsekreterare
Lif — de forskande lakemedelsforetagen
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Sammanfattning

Ett av atagandena i Lifs hallbarhetsmanifest ar att verka fér en fossilfri lakemedelsbransch.

| fardplanen redogédr vi for hur lakemedelsforetagen arbetar for att uppfylla 16ftet och vilken
samverkan med det offentliga som behdvs for att na Sveriges och EU:s klimatmal, och pa sa satt
bidra till Parisavtalets malsattning att begransa den globala uppvarmningen till maximalt 1,5 °C.

Lifs medlemmar har en relativt stark position inom sina respektive koncerner vilket mojliggér inter-
nationell spridning av initiativ som tas i Sverige. Den svenska lakemedelsbranschen har alltsa goda
mojligheter att vara en inspiratdr och agera padrivande i det globala hallbarhetsarbetet, sarskilt
som hallbar utveckling nationellt och internationellt Iange har statt hogt pa Sveriges agenda och
alla férutsattningar for en accelerering av den grona omstallningen finns pa plats har. Genom att
varna och utveckla dem kan héllbar produktion bli ett starkt konkurrensmedel som attraherar
foretagsinvesteringar inom Life Science i Sverige, ndgot som i sin tur skapar tillvaxt och valfard

— till varde for saval samhallsekonomin och folkhalsan som klimatet.

Omestallningen till fossilfrinet ar hogt prioriterad av lakemedelsbranschen men i det arbetet maste
alla tre aspekterna av hallbarhet vara narvarande, inte bara det miljdméassiga perspektivet utan dven
de sociala och finansiella perspektiven. Det ar sa vi kan bygga en langsiktigt hallbar halsa.

Malsattning
- Lif och vara medlemsféretag bor till 2030 ha minskat de absoluta utslappen med 45 %*.

Ar 2040 bér utslappen ha minskat med 76 %.
Till 2045 ska utslappsminskningarna vara minst 86 %.

Resterande utslapp behdver tas bort via andra metoder som exempelvis koldioxid-
infangning.

* Jamfort med 2022 som jamférelsear. Om motsvarande reduktion kan visas mot ett annat jdmférelsedr som
anvdndss i ett enskilt bolags klimatmdl anses detta uppfylla Lifs ambition.

| fardplanen beskrivs strategin for hur arbetet ska matas och redovisas, hur féretagen ska anvanda
en gemensam metod for inkluderingen av hallbarhet i de beslutprocesser som ger upphov till utslapp
av vaxthusgaser och hur utbildningsinsatser ar en viktig del i arbetet for fossilfrinet. Ett nytt klimat-
berakningsverktyg ska underlatta medlemsféretagens kartlaggning av sina koldioxidutslapp pa en
generell niva inom bland annat transporter, inkodp till verksamheten, inkdp av IT-utrustning och resor.

Det mesta av lakemedelstillverkningen sker utomlands. Lifs medlemmar opererar enbart pa den
svenska marknaden och har liten méjlighet att direkt paverka produktionen i andra delar av varlden.
Darfor blir det prioriterat att reducera utslappen i den egna verksamheten i Sverige. Medlemsfore-
tagen ska dock saklart anvanda sitt inflytande for att driva pa omstallningen i de globala koncernerna
i den man det ar mojligt.
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Forslag till det offentliga

Moijligheten for det offentliga att bidra till ett fossilfritt samhalle ar stor. Lif har identifierat ett
antal omraden med hdg potential att gora skillnad for klimatet och darefter tagit fram forslag
som kan accelerera omstallningen.

Pa omradet hallbar energi- och resursanvandning féreslar Lif en 6kad tonvikt pa korrekt
lakemedelsanvandning genom lakemedelsgenomgangar och férbattrad uppfélining av félj-
samhet till ordination. Detta kommer att paverka samhallets konsumtionsménster och minska
mangden dverblivna lakemedel (idag kasseras 1200—-1500 ton per &r).

P& omradet samverkan kring utslappsminskningar i halso- och sjukvarden vill Lif att lake-
medel ska betraktas som en integrerad del av vardens verksamhet och inga i sektorns
stravan mot fossilfrihet. Det finns redan en lang tradition av samarbete och flera omraden
dar gemensamma insatser kanns sjalvklart. Ett omrade ar kliniska lakemedelsprévningar,
som nar det ar moéjligt kan genomféras pa distans for att reducera resande och koldioxidut-
slapp. Ett annat ar precisionsmedicin som ger allt battre forutsattningar till skréddarsydd,
tidig diagnostik och behandling — ett viktigt bidrag for att effektivisera prevention och
vard vilket bidrar till minskad klimatpaverkan.

Pa omradet incitament i offentlig upphandling foreslar Lif tydliga kravspecifikationer i
upphandlingar av tjanster och produkter som utgar fran bade miljdmassig, social och eko-
nomisk hallbarhet. Vidare maste hallbarhet viktas pa ett relevant satt sa att den verkligen
premieras. Nar kravspecifikationerna for offentliga upphandlingar och inkép utvecklas och
fortydligas behdvs ocksa en hardare uppfolining sa att det gar att sakerstalla att kraven
efterlevs.
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Inledning

For att svara upp mot atagandet ”Vi verkar for en fossilfri lakemedelsbransch” i vart hallbarhets-
manifest beskriver Lif har hur den forskande lakemedelsbranschen tillsammans med det offentliga
kan skapa férutsattningar for en fossilfri lakemedelsbransch som en del i samhallsomstallningen till
langsiktig hallbarhet.

Lif &r den svenska branschorganisationen for de forskande lakemedelsféretagen och har ca 90
medlemmar. Vi arbetar for en hogkvalitativ vard och tillgang till nya behandlingar genom att starka
den svenska Life Science-sektorn i samverkan med vardens aktorer, politiker, tjansteman och
patientféretradare. Som branschorganisation foretrader Lif sina medlemmar inom den svenska
lakemedelsbranschen i branschgemensamma sakfragor.

| mars 2022 lanserade Lif sin hallbarhetsstrategi, ett vagledande dokument i arbetet for en hallbar
utveckling med nationellt och internationellt perspektiv. Strategin beskriver hur Lif och dess med-
lemsforetag ska uppfylla Lifs hallbarhetsmanifest. Manifestet omfattar nio ataganden fér en hallbar
utveckling inom de tre omradena "God halsa och tillgang till lakemedel”, "Etik och transparens” samt
*Minskad milidpaverkan”. Atagandena galler for Lif och dess medlemsféretag, som alla ar svenska
legala enheter med verksamheter som direkt eller indirekt aven nar utanfér Sveriges granser.
Medlemmarna atar sig att samverka och stédja Lif och varandra i arbetet med att kontinuerligt
utveckla och f6lja upp de omraden som omfattas av hallbarhetsstrategin och manifestet samt

foretagens egna hallbarhetsplaner. Varje medlemsféretags plan ska ocksa spegla manifestet.

Ett av &tagandena inom omradet "Minskad miljiopaverkan” ar *Vi verkar for en fossilfri lakemedels-
bransch”. Med fardplanen vill Lif tydliggéra hur branschen arbetar for att uppfylla manifestets
atagande, och redogora for vilken samverkan med det offentliga — i form av politiker pa nationell
och regional niva, myndigheter och évriga aktdrer — vi anser vara nédvandig for att den svenska
lakemedelsbranschen ska kunna bidra till malet om att Sverige ska bli varldens férsta fossilfria
valfardsnation senast 2045. Hallbarhetsstrategin ar tydlig med att sektorns héllbarhetsarbete
ska grundas pa vetenskaplig evidens och kontinuerliga framsteg, och detta galler aven arbetet for
fossilfrihet.

For den forskande lakemedelsbranschen ar arbetet med att bekdmpa och anpassa sig till klimat-
forandringarna hogt prioriterat. Om den globala uppvarmningen inte begransas till 1,5 °C riskerar
vi mojligheten till lAngsiktigt hallbar halsa for kommande generationer. Det ar mycket viktigt att
de sociala och finansiella hallbarhetsperspektiven ockséa bejakas i klimatarbetet som annars ofta
domineras av vilka utslapp vi fororsakar. Att samtliga tre perspektiv integreras och samspelar
med varandra ar viktigt sa att inte forbattringar inom ett omrade sker pa bekostnad av andra
hallbarhetsutmaningar.

Vi avser att kontinuerligt vidareutveckla fardplanen i samklang med revideringar av Lifs hallbar-
hetsstrategi och manifest. Dialog med intressenter, saval inifran Life Science-sektorn som utifran,
ar en viktig komponent och vi efterstravar en transparent hallning. Det ar enbart genom samverkan
och dialog som branschens positiva bidrag till en hallbar utveckling och reell nytta fér samhallsom-
stallningen kan férverkligas.
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Global uppvarmning
— ett problem som inte kan
skjutas pa framtiden

Trots att vetenskapliga rapporter gang pa gang visar pa de negativa effekterna av en 6kad medel-
temperatur pa jorden fortsatter utslappen av vaxthusgaser att oka. | EU:s aterhamtningspaket

for att tackla de negativa samhallseffekterna av pandemin 6ronmarktes en stor del av pengarna till
gréna investeringar for att accelerera utslappsminskningarna och styra samhallet mot fossilfrihet.
Rysslands anfallskrig i Ukraina med efterféljande energikris i Europa samt ett férsamrat ekonomiskt
lage i varlden har lett till utmaningar for den gréna samhallsomstéaliningen. Samtidigt har varldshan-
delserna satt ljuset pa en av vinsterna med att arbeta for en gron omstallning: 6kad resiliens genom
en mer oberoende energiférsoérining.

Skador, dédsfall, Astma, hjart- karlsjukdom
psykisk ohalsa
Den europeiska branschorganisationen foér
de forskande lakemedelsféretagen, EFPIA, Na— Fier | (Cereningss denguefober
. o g o ohalsa och déd, hjarninflammation,
har tagit fram en illustration med riskerna hiartevik S hantavius
. .. o . 5 5 Bkad spridnin rift val sy fever,
vid en 6kad medeltemperatur pa jorden. A4 % armeckpore  borrels
. . . 5 0O- itt:
Den visar tydligt hur negativt global upp- RS2 e
varmning kommer att paverka mojligheterna Okad
- - Miljs- férekomst
att skapa god hélsa och valbefinnande forstiring e
o . ingstrémmar, uftvagsallergier,
— mal nummer 3 i Agenda 2030 och en Y rbordeskri, i
C“ d f = o 'F h.,”b psykisk ohalsa Paverkan pé Pt
gr‘un aggan e OPUtsattnlng or na ar tillgang till vatten vattenkvalit:ten
utveckling. ochmat

Undernaring,

S Kolera,
diarréer

cryptosporidium,
campylobacter,
leptospirosis, skadlig
algblomning

De forskande lakemedelsforetagen vill bidra konstruktivt till arbetet med att na Sveriges och EU:s
klimatmal. For att uppna dessa mal behdver saval foretagen som det offentliga ta snabbare och
storre kliv for att motarbeta en 6kad medeltemperatur och dess negativa inverkan pa manniskor
och samhallen.
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Lakemedelsbranschens
ataganden

De forskande lakemedelsféretagens uppgift ar att utveckla, tillverka och tillhandahalla 1akemedel till
nytta for patienter, halso- och sjukvard och samhallet i stort. Genom dessa aktiviteter starker bran-
schen tillsammans med évriga delar av Life Science-sektorn manniskors mojlighet till hallbar halsa.

Lif ser stora mdjligheter for branschen att bidra till hallbara samhallen inom samtliga tre hallbarhets-
perspektiv — socialt, miljdméassigt och ekonomiskt. Att bidra till fossilfrinet ar en viktig komponent

i detta arbete. Lif anser att Sverige har goda férutsattningar att driva den gréna omstallningen
framat och vara ett land dar foretag kan minska sitt klimatavtryck i linje med Parisavtalets mal

att om mojligt begrénsa dkningen av den globala medeltemperaturen till 1,5 °C. Var position som
framstaende kunskapsnation och utbudet av en fossilfri energimix ar exempel pa faktorer som kan
accelerera den grona omstallningen ytterligare. Svensk industri kan dven framéver vara en ledande
aktor inom tillverkning och produktion med ett lagt klimatavtryck. Genom att varna om de gynnsamma
forutsattningarna och utveckla dem har Sverige god potential att behalla sin attraktionskraft och
locka till sig féretagsinvesteringar och nyetableringar som skapar tillvaxt och valfard.

Om Sverige ska vara varldens forsta fossilfria valfardsland senast 2045 kravs det utslappsminsk-
ningar i storleksordningen 8 % per ar. Med utgangspunkt i det ar riktlinjen att Lif och vara medlems-
foretag till 2030 ska ha minskat de absoluta utslappen med 45 %, for att 2040 ha minskat dem

med 76 %. Det innebar att utslappsminskningarna till 2045 ska vara minst 86 %. Resterande utslapp
férvantas tas bort via exempelvis koldioxidinfangning eller andra metoder (varav nagra troligtvis
annu inte ens ar utvecklade).

De forskande lakemedelsféretagen kommer att samverka och stddja Lif och varandra i det konti-
nuerliga utvecklingsarbetet och uppféliningen av hallbarhetsstrategin, manifestet samt féretagens
egna planer. Delmal och matetal kommer att tas fram dar sé ar mojligt for att utvardera branschens
resultat i arbetet med att bekédmpa klimatférandringarna — saval som 6vriga ataganden i manifestet.
Vi avser att vid var arliga hallbarhetskonferens redovisa hur arbetet fortléper.

| arbetet for fossilfrinet kravs ett systematiskt och vetenskapligt baserat angreppssatt. De forsk-
ande lakemedelsforetagen atar sig att ta sig an de klimatpaverkande utslappen med en gemensam
metod for hur hallbarhet ska inkluderas i de beslutprocesser som ger upphov till utslapp av vaxthus-
gaser. Det underlattar for branschen att skapa verklig forandring, framija transparens och jamfor-
barhet i arbetet for en gron omstallning. Metoden bygger pa fyra steg som ska leda till fossilfrihet
inom scope 1, 2 och 3 i enlighet med manifestet.
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Foéretagets utslapp delas upp i tre olika dimensioner (scope).
Scope 1

| scope 1ingar de utslapp som sker direkt i den egna verksamheten. Exempelvis fran
produktion i egna fabriker.

Scope 2
Scope 2 omfattar indirekta utslapp fran produktion av kdpt el, anga, varme och kyla som
forbrukas av foretaget.

Scope 3

Scope 3 omfattar alla andra indirekta utslapp som sker i ett foretags vardekedja men som
foretaget inte ager eller kontrollerar. Det ar i scope 3 som det ofta blir mycket svart att fa en
heltackande bild. For de flesta foretag ar det ocksa harifran majoriteten av alla utslapp kommer.

De fyra stegen ar:

Undvika — Samtliga storre foretagsbeslut
ska undersodka mojligheten att undvika )
vaxthusgaser. Sakerstall att beslut kring Undvika
design och specifikationer leder till sa laga
utslapp som mojligt.

Minska — Verksamheten ska sakerstalla en
effektiv anvandning av energi och resurser
i alla steg.

Substituera — Anvand fossilfri energi och
teknologi pa alla omraden dar sa ar maoijligt.

Ta bort — Reducera de kvarvarande ut-
slappen av vaxthusgaser genom att investera
i klimatkompensationsprojekt eller -initiativ.

Som tidigare beskrivet avser Lif att vid var arliga hallbarhetskonferens presentera och utvardera
arbetet mot delmal och matetal som tagits fram inom Lifs manifest, strategi och fardplan. Konferen-
sen ska skapa en plattform for att dela och sprida goda exempel och kunskap. Vi ér évertygade om
att en fordjupad samverkan och stérre forstaelse for andra intressenters perspektiv Okar mojlig-
heterna att arbeta med héllbarhetsfragor av reell nytta for samhallsomstallningen. Det ar bara
tillsammans som vi pa allvar kan gora skillnad.

Utbildningsinsatser som anordnas av Lifs kansli och Lifs Expertnatverk for hallbar utveckling kommer
att vara viktiga i arbetet. Goda initiativ och lardomar behdver spridas inom medlemskretsen for att
bygga kompetens och bidra till mer effektivt arbete.

Som branschorganisation for de forskande lakemedelsforetagen vill Lif, tillsammans med samtliga
medlemmar, vara starkt delaktiga i arbetet for Sveriges mal om att senast 2045 vara ett fossilfritt val-
fardssamhalle. Att visa pa branschens utmaningar och hur de kan évervinnas ar darfér av storsta vikt.
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Lifs klimatberakningsverktyg

Lif har parallellt med fardplanen tagit fram ett klimatberékningsverktyg som syftar till att hjalpa
medlemsforetag att kartlagga sina koldioxidutslapp. Verktyget ar anpassat for de svenska fore-
tagens nationella verksamheter och mojliggor kartlaggning av koldioxidutslapp pa en generell niva
inom ett par kategorier kopplade till kdrnverksamheten. Dessa omfattar bland annat transporter,
inkdp till verksamheten, inkdp av it-utrustning och resor.

For en lyckad omstallning ar det av storsta vikt att alla foretag arbetar med utslappsreduceringar
pa ett strukturerat satt. Tydliga arbets- och berakningsmetoder ar en del. Det méjliggér effektivise-
ring av resurser och dppnar upp for jamfoérelser mellan foretag. Att effektivisera ar grundlaggande
for en kommersiell verksamhet och skapar konkurrenskraft. Men det ar ocksa ar viktigt att kunna
jdmfdra aktiviteter som accelererat omstallningen — Goda exempel” — som féretagen kan anpassa
till sin egen verksamhet.

Oavsett vilken negativ klimatpaverkan ett foretag har ar ansvaret lika stort att sakerstalla att ut-
slappsreduceringar sker i den takt som klimatmalen kraver. Lifs medlemsféretag i Sverige har gene-
rellt begransad mojlighet att paverka lakemedelstillverkningen da den ofta sker i andra lander. Darfor
blir det prioriterat att reducera utslappen i sin egen svenska, ofta kontorsbaserade, verksamhet.
Men Lifs medlemsféretag uppmuntras att driva pa omstallningen inom sina respektive globala
koncerner s& mycket som moijligt.

Svenska dotterbolagets utslé‘l\pp

esor
/R /Bilpar‘k

Mat/kaffe

Ovrigt

Europas del

Lakemedelskoncernens

totala globala utslapp

Bilden ar en schematisk beskrivning av hur utslappen i en global lakemedelskoncern kan se ut. Kol-
dioxidutslappen fran den svenska verksamheten utgoér en ytterst begransad del av koncernens totala
utslapp, och aven en ytterst begransad del av de europeiska. Svenska initiativ och Goda exempel har
dock mdijlighet att spridas och leda till stérre utslappsreduceringar nar de implementeras brett inom
koncernerna, och ar darfor langt ifran betydelseldsa dven ur ett globalt perspektiv.

Lifs klimatberakningsverktyg ar tillgangligt for alla medlemmar men antas ha storst varde for med-
lemsforetag med begransade resurser. Var malsattning ar att det ska férenkla arbetet och dka
medlemsforetagens forstaelse for vilka deras klimatpaverkande utslapp ar och hur de ar férdelade
storleksmassigt. Vi hoppas aven att verktyget ska uppmuntra dem att utbyta goda exempel och
starka sin egen konkurrenskraft genom forbattrad hallbarhetsprestanda.
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Uppmaningar till det offentliga

Offentliga aktorer har bade ansvar och maéjligheter att bidra till ett fossilfritt samhalle genom olika
mekanismer som utformning av lagar, verksamhetsstyrning i offentliga féretag samt genom offentlig
upphandling, som 2021 omfattade ett varde av ca 800 miljarder kronor. Det motsvarar 20 % av
Sveriges BNP', stora belopp som kan anvandas for att driva pa forandring.

Globalt star halso- och sjukvarden i dagslaget for cirka 4—5 % av klimatutslappen?. Det finns manga
omraden dar lakemedelsbranschen och varden ar integrerade och samarbetar tatt, vilket gor att
en fossilfri lakemedelsbransch och en fossilfri halso- och sjukvard gar hand i hand.

EXHIBIT 1 | Healthcare drives ~2.4Gt CO_e p.a. (4% to 5% of global emissions)

Most emissions are created in supply chains and patient care settings

Supply chain (products) R&D Patient care settings Patient

>50% <5% <35% <10%

B <5 . .._____
______ ~5%
------ -5"?l'€. e
=
Total Heat & Raw Agriculture  Transport R&D Buildings Other Fleet  Anaesthetic Productuse  Patient
healthcare prer’ materials (plant& (pawer, (construction,  {ambulances) gases (espedally & visitor
g {process animal e.g. heat & cooling) senvices) inhalers) el
emissions e lactoss &
chemicals, sugars)
metals, &
rubber?)

1. Including power used for cooling 2. Process emissions fram manufacture and raw material extraction, also includes, metals, textiles, mining, wood etc
3. Includes patient and visitor travel as well as product use (e.g. inhalers)

Source: Health Care Without Harm/Arup (2019); Health Care Without Harm/World Bank (2017); UK National Health Service/Lancet (2020); The Lancet
Countdown on Health and Climate Change (2020, 2018); Environmental Research Letters: International Comparison of Health Care Carbon (2019);
Health Affairs: Health Care Pollution And Public Health Damage In The United States: An Update (2020); BCG analysis based on literature review and case

experience

Figur 1. Sustainable Markets Initiative, Accelerating the delivery of net zero health systems.

" Upphandlingsmyndigheten, Om offentlig upphandling.
2 Pichler, Peter-Paul, et al. “International comparison of health care carbon footprints.” Environmental research
letters 14.6 (2019): 064004.
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Fardplan foér en fossilfri lakemedelsbransch

Av hela halso- och sjukvardens klimatrelaterade utslapp beradknas lakemedel sta for cirka 1619
procent®*. Det ar en vasentlig andel och maste minska om Sverige ska vara varldens forsta fossilfria
valfardsnation senast 2045. Oavsett procentsatsernas storlek maste lakemedelsbranschen arbeta
for att minska sina utslapp, enskilt och tillsammans med andra. Darfér ar det viktigt att satsningar
pa ny teknik och lardomar fran omstallningsarbetet sprids mellan olika branscher, da insikterna kan
vara vardefulla for flera aktdrer. Fér data om lakemedelsbranschens totala utsléapp och i relation till
andra branscher, se féljande lank; Attps://www.efpia.eu/news-events/the-efpia-view/blog-articles/
how-research-pharmaceutical-companies-are-contributing-towards-tackling-global-warming.

Lif har identifierat ett antal omraden dar vi har méjlighet att paverka och samverka med offentliga

aktorer. For dessa har vi tagit fram forslag pa forandringar som kan goéra skillnad for klimatet, men
de férvantas aven bidra till forbattrad social och ekonomisk hallbarhet. En langsiktigt hallbar halsa
bygger, som vi tidigare patalat, pa en balans mellan de tre hallbarhetsperspektiven.
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Fardplan foér en fossilfri lakemedelsbransch

Lifs forslag for hallbar energi- och resursanvandning

For att minska utslappen i den utstrackning som behoévs for att leva upp till Parisavtalet maste
energi- och resursanvandningen optimeras sa langt som moijligt. Det har en koppling till samhallets
konsumtionsmoénster. Lif efterfragar en dkad tonvikt pa korrekt lakemedelsanvandning genom lake-
medelsgenomgangar och forbattrad uppfolining av folisamhet till ordination. De 1200-1500 ton
dverblivna lakemedel som &rligen lamnas in till apoteken i Sverige tyder pa dverférskrivning och/eller
underanvandning, dvs. en férhallandevis lag féljsamhet till ordination. Lakemedelstillverkning och
-distribution ar energi- och resursintensivt. Oanvanda produkter innebar en onddig miljdbelastning
samt onddiga utslapp genom hela vardekedjan, i tillagg till onddiga kostnader inom férmanssystemet.
Lakemedel som ej kommer till ratt anvandning skapar inte avsedd nytta utan utgér en potentiell risk
for patienterna. Lif rekommenderar darfor det offentliga att inledningsvis fokusera pa att framja en
korrekt lakemedelsanvandning samt att undersdka mojligheten att forbattra omhandertagandet av
dverblivna lakemedel.

Lifs forslag for samverkan kring utslappsminskningar
i sjukvarden

Ambitionerna for halso- och sjukvardens bidrag till ett fossilfritt samhalle maste starkas och
samordnas. Lif ser garna att lakemedel betraktas som en integrerad del av halso- och sjukvardens
verksamhet och hela systemets stravan mot fossilfrinet. | och med de forskande lakemedelsfore-
tagens och sjukvardens langa tradition av samarbete kdnns en gemensam ansats for att bidra till
ett fossilfritt samhalle sjalvklar. Ett omrade for sadan samverkan ar kliniska lakemedelsprévningar.
Att dka andelen digitala interaktioner i lakemedelsprévningar kan reducera utslapp av vaxthusgaser
och samtidigt spara tid och energi for bade patienterna och halso- och sjukvarden.

Precisionsmedicin ar ytterligare ett omrade for samarbete som bér bidra med positiva effekter

ur samtliga hallbarhetsperspektiv. Dar gar utvecklingen nu snabbt och skapar allt battre férut-
sattningar att anpassa olika behandlingar, antingen pa individniva eller till bredare grupper. Nar
det galler prevention dkar precisionsmedicin méjligheten att tidigt upptéacka sjukdom och darmed
forhindra eller mildra den. Detta ar viktiga byggstenar for hallbar halsa och starker halso- och
sjukvardens kapacitet till diagnostik och behandling med stérsta mojliga effektivitet och precision.
Allt med foérutsattningar att bidra till minskad klimatpaverkan.

5 Malik, Arunima, et al. “The carbon footprint of Australian health care.” The Lancet Planetary Health 2.1 (2018):
e2r-e35.

* Eckelman, Matthew J., et al. "Health Care Pollution And Public Health Damage In The United States: An Update:
Study examines health care pollution and public health damage in the United States.” Health Affairs 39.12 (2020):
20r1-20r9.
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Fardplan foér en fossilfri lakemedelsbransch

Lifs forslag om ”"groéna incitament” i offentlig upphandling

Offentliga upphandlingar och inkdp har potential att bidra till ett fossilfritt samhalle genom att
skapa starka incitament, speciellt for en bransch dar kostnaden for det offentliga uppgick till
36,8 miljarder kronor under 2021°. Det kraver att leverantorerna far tydliga kravspecifikationer
och att hallbarhet prioriteras i upphandlingarna. Uppfélining och en langsiktig finansiering ar
ocksd nédvandigt.

Med tydliga kravspecifikationer i upphandlingar av tjanster och produkter konkurrerar féretag
pa lika villkor och férutsattningar for en hog lagsta hallbarhetsniva skapas. Det ar sarskilt viktigt
att kravspecifikationerna utgar fran ett holistiskt hallbarhetsperspektiv. Saval milidperspektivet
som sociala parametrar som méanskliga rattigheter behdver finnas med. | upphandlingsbeslut
behdver hallbarhetsparametrar ges relevant viktning for att fa effekt i praktiken. Lif anser vidare
att man vid utveckling av sadana hallbarhetskriterier behéver anvanda sig av olika tidsperspektiv.
Forslagsvis kan man ha lagre krav till en bérjan och sedan successivt hoja dem. Att ta fram speci-
fikationer blir utmanande och resurskravande men kan bidra till uppfyllnad av 1,5 °-malet.

| takt med att kravspecifikationerna for offentliga upphandlingar och inkép utvecklas behdver
uppfoliningen starkas for att sakerstalla att kraven uppfylls.

Tillsammans bidrar naringslivet till samhallets grona
omstallning

Avslutningsvis vill de forskande lakemedelsforetagen vara tydliga med att hela Life Science-sektorn
utdver sin ndra sammanlankning med det offentliga ocksa ar starkt beroende av andra branscher
for att fungera och utvecklas. Transporter, konstruktion och drift av fastigheter samt atervinning
ar nagra exempel. Det ar darfér angelaget att arbetet for en gron omstalining inom hela naringsli-
vet fortsatt prioriteras och accelereras. De forskande lakemedelsféretagen vill ga sida vid sida med
resten av naringslivet och det offentliga i arbetet med att bekédmpa den globala uppvarmningen.

Lif ser stora moijligheter for den svenska lakemedelsbranschen att vara en internationell inspirator
och padrivande kraft i det globala hallbarhetsarbetet.

5 Kostnad for det offentliga: Férmdnskostnad + smittskyddskostnader (definierat som ATC JO5) + kostnad i
slutenvard — dterbdring. Baserat pd det totala forsdijningsvdrdet berdknas detta som: Férsdiiningsvérde
— egenvard — egenavgifter — Idkemedel utan férmdn — dterbdring.
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Nagra goda exempel som kan
ge inspiration

Avslutningsvis vill Lif lyfta nagra goda exempel — ett pa branschniva och tva pa féretagsniva

— som bidrar till att skapa framtidens fossilfria Iakemedelsbransch. Fler exempel pa hallbarhets-
arbetet inom Lifs medlemsféretag redovisas pa lif.se. Ett antal av dem har direkt eller indirekt
paverkan pa klimatutslappen.

Branschinitiativ

Energize ar ett initiativ av tio lakemedelsforetag for att dka tillgangen till fornybar energi i lake-
medelsbranschens leverantdrskedijor. El och varme star for 25 % av varldens totala utslapp av
vaxthusgaser®. Energize erbjuder leverantorer utbildning och teknisk support for att accelerera
anvandningen av fornyelsebara energikallor. Initiativet genomférs i samarbete med Schneider
Electric som ar ett ledande féretag pa energiomradet.

Sustainable Markets Initiative (SMI) Health Systems Task Force &r ett initiativ med koppling till
Energize dar nagra av varldens storsta lakemedelsféretag samarbetar for att reducera utslappen
av vaxthusgaser. Genom satsningen ska foretagen uppna utslappsreduceringar pa kort sikt som
bidrar till det langsiktiga malet om en "netto-noll halso- och sjukvard”. Utslappsreduceringarna ska
bland annat uppnas genom atgarder inom de tre prioriterade omradena vardekedjor, patientbeteenden
och kliniska lakemedelsprévningar. Tillsammans vill initiativtagarna ta fram standarder for leverantérer
som ger incitament att verka for fossilfrihet. Hela vardekedjan och produkternas livscykel ar i fokus for
initiativet och atgarderna ska vara skalbara. Overgangen till fornybar energi ar ett sadant exempel.

AstraZeneca

Medlemsbolaget AstraZeneca har gjort en livscykelanalys (LCA-analys) pa sina kliniska lakemedels-
prévningar. Provningarna utgor en stor del av lakemedelsutvecklingen och ar en tung komponent

i den dokumentation som kravs for att ett lakemedel ska bli godkant. En LCA-analys pa kliniska
proévningar blir darfér mycket relevant i branschens arbete for fossilfrinet. Med kunskap om ut-
slappen av vaxthusgaser i lakemedelsbranschens centrala verksamhetsdelar kan man prioritera
och satta in atgarder.

McNeil

Lifs medlemsforetag VicNeils fabrik i Helsingborg anvander enbart koldioxidneutrala energikallor.
Det ar resultatet av ett sjuarigt arbete for att minska féretagets energianvandning och milj¢belast-
ning. | det sista steget bytte McNeil fran naturgas till biogas, nagot som stod fér cirka 25 % av

de totala utslappsminskningarna. Att utveckla samarbetet med leverantorerna av el, fijarrvarme,
fidrrkyla och biogas har varit viktigt for att na malet om koldioxidneutrala energikallor.

¢ Véridsnaturfonden, Mdnsklig paverkan.
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Lif &r branschorganisationen for de forskande lakemedelsféretagen i Sverige. Vi arbetar for en
hogkvalitativ vard och tillgang till nya behandlingar genom att starka den svenska Life Science-
sektorn i samverkan med vardens aktorer, politiker, tjansteman och patientforetradare.
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