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Remissvar: Nationella riktlinjer for vard vid endometrios

Lakemedelsindustriféreningen, LIF, har tagit del av remissversionen av rubricerade
riktlinjer och har féljande synpunkter.

Socialstyrelsens arbete med att ta fram nationella riktlinjer ar lovvart utifran ett flertal
aspekter och vi delar férhoppningen att de nationella riktlinjerna ska hjalpa till med att
utveckla varden och gora varden for patienter med endometrios mer jamlik, effektivisera
varden och i gorligaste man 6ka patienternas delaktighet. LIF noterar att lakemedel &r en
av flera mojliga atgarder inom ett komplext och utmanande sjukdomsomrade och delar
uppfattningen att samverkan ar av central betydelse for att atgarderna ska fa avsedd effekt.

- LIF uppskattar att Socialstyrelsen kontinuerligt utvecklat och 6kat 6ppenheten
avseende arbetssattet for framtagandet av nationella riktlinjer.

- LIF ser mycket positivt pa ambitionerna kring digitalisering och mer frekvent
uppdatering av riktlinjerna med nya godkéanda lakemedel och indikationer.
Riktlinjerna bor uppdateras i takt med att vasentlig ny evidens blir tillganglig
snarare &n vid bestamda tidsintervall.

- Det ar ocksa angelaget att Socialstyrelsens 6ppenhet i form av remissforfarande
bibehalls i samband med de mer frekventa uppdateringarna. Riktlinjernas kvalitet
och implementering &r det mest angelagna och det understdds bast genom en god
dialog med engagerade intressenter inom omradet.

LIF vill inledningsvis framfora att de foreliggande riktlinjerna &r valkomna och att
utformingen &r ambitiés och val formulerad. Den uttalade ambitionen att manga
evidenshaserade atgarder foreslas implementeras med hdg prioritet i varden av patienter
med endometrios vittnar i sig om behovet av riktlinjer inom detta omrade. Riktlinjerna
innehaller ocksa en tydlig signal om behovet av resurssattning och aktivt stod for
implementering av dessa forbattringsatgarder och av att folja utvecklingen genom
avstamning av relevanta indikatorer i relation till satta malnivaer. Riktlinjerna ar angelagna
ocksa utifran perspektivet av landstingens/regionernas utvecklingsarbete i form av
samverkan kring kunskapsstyrning. LIF 6nskar se en utveckling dér staten genom
Socialstyrelsen och andra statliga myndigheter har en fortsatt strategisk roll och att
riktlinjerna kan utvecklas till ett kunskapsbaserat underlag for vardens beslutsfattare nar
det galler prioriteringar, resurssattning och organisation.

De foreliggande riktlinjerna &r de forsta nationella riktlinjerna som Socialstyrelsen utfardat
for vard av endometrios. Socialstyrelsens riktlinjer omfattar i dag ett antal bredare
sjukdomsomraden och LIF ser vardet i att ytterligare omraden blir foremal for
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genomarbetade riktlinjer, &ven om det fortsatt finns stora delar av sjukdomspanoramat som
inte har nagot stod i form av nationella riktlinjer.

LIF konstaterar att hormonell lakemedelsbehandling ar en del av de prioriterade atgarderna
och att det inte finns en mangfald av farmakologiska interventioner som har varit foremal
for ett sarskilt regulatoriskt stallningstagande om godkéand indikation och att alla inte ingar
i formanen. Den radande tillampningen av lagen om lakemedelsférmaner (2002: 160)
medfor att det i Sverige idag saknas ekonomiska incitament att utveckla och soka sérskild
indikation och subvention for behandling av endometrios eftersom den prisreferens som
torde vara géllande &r den generiska prisnivan for gestagenbaserade orala preventivmedel.
Utan att vardera forskningsforutsattningarna for alternativa farmakologiska interventioner
och i vilken utstrackning sadan forskning pagar, innebar dock avsaknaden av incitament att
fortsatt kunskapsutveckling av nu redan tillgangliga lakemedel ar det som star till buds
inom en dverskadlig framtid.

Fordelen med ovanstaende forutsattningar &r att en utveckling av hormonell
ldkemedelsbehandling av endometrios inte &r en kostnadsdrivande del i relation till de
foreslagna prioriteringarna. LIF har inga 6vriga kommentarer angaende detta férutom att
det redovisade underlaget forefaller val genomarbetat och att de angivna prioriteringarna ar
mycket rimliga.

De olika strategier som finns angivna for hantering av smarta innefattar ocksa
farmakologiska interventioner. Inte heller har har LIF ndgra 6vriga kommentarer, forutom
att det redovisade underlaget ar vél genomarbetat och att de angivna prioriteringarna ar
mycket rimliga.

Avslutningsvis

LIF noterar med tillfredstallelse att den foreliggande remissversionen av riktlinjer for vard
vid endometrios ar utformad med en utvecklad tydlighet att tjana just som underlag for
vardens beslutsfattare vad betraffar resurssattning och organisation. Det halsoekonomiska
underlaget visar tydlig vilka resurser som kravs for att utveckla endometriosvarden till en
mer jamlik vard. For att patienterna med endometrios ska fa tillgang till basta méjliga och
jamlika vard behovs darfor en kraftfull och uthallig satsning pa omradet.
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